Begin met het omgaan met zorgen in het leven, en sluit af met omgang met mij. 

-Waarmee maken we ons weleens zorgen?   Hoe zouden we hiermee om mogen gaan

-mat 6:19-34. (nav vers 33: rom 3:22, gal 2:16-verder en rom 14:17 over rechtvaardigheid en koninkrijk)
  wat valt je op in deze tekst?
Wat wil Jezus ons leren in dit stukje? En hoe gaan we dat doen?
Welke heer dienen we? En hoe ziet dat er praktisch uit? 
‘’Mammon is zorgen voor jezelf’’’Hebben we hem op plek 1? Zodat hij voor ons kan zorgen? IPV ons zelf zorgen te maken?
-Fil 4:4-7;  
Wat roept deze tekst bij je op? 
Hoe kunnen we groeien in ‘’ De Heer onze vreugde blijven?’’ ( jes 41)
Hoe kun je ‘’ niet bezorgt zijn’’?
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-We zien in de tekst hoe we hier om mogen gaan. Hoe gaat dit bij jou? Heb je dit weleens gedaan?

-psalm 62:7/8 schuilplaats=deheer
Hoe gaat jou rust bij de heer zoeken af? 
- mat 11:28. Hoe zie jij deze tekst voor je leven?  

Nog een bemoediging die uiterst parralel staat met Joh 15: 
-ef 6:10, draw your str from your union with Him. 
